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25. Jahrgang ⬧ Nr. 25 ⬧ 21.06.2026 ⬧ 12. Sonntag im Jahreskreis Papenberger Str. 14 b  Ruf: 2 47 73 

Präventionsschulungen 

Am 26.09.2026 finden zum Schutz von Kindern und 
Jugendlichen vor (sexualisierter) Gewalt Schulungen statt: 

▪ Basis- Präventionsschulung, 9.00 h – 13.00 h 
Diese Schulung ist geeignet für Gemeindemitglieder, die 
im Rahmen ihrer Tätigkeit gelegentlich mit Kindern / Ju-
gendlichen zu tun haben und für kirchliche Angestellte. 

▪ Präventionsschulung-Basis-Plus, 26.09.2026, 9.00 h – 
16.00 h 
Für Gemeindemitglieder, die sich z. B. als Kommunion- 
oder Firmkatechetinnen und -katecheten engagieren, für 
Gruppenleiterinnen und -leitern von Kinder- und Jugend-
gruppen. 

Ort:  Gemeindehaus Johanneshaus, 
Papenbergerstr. 14 b, 42853 Remscheid 

Teilnehmende werden gebeten, sich bis zum 18.09.2026 
anzumelden. 

Anmeldung und Informationen: 
Frau Jutta Grobe, Präventionsfachkraft,  
Tel.: 01 74-5 39 02 66, jutta.grobe@erzbistum-koeln.de  

Referenten: Frau J. Grobe, Herr Diakon R. John 

 

 

Bibelwort: Mt 10, 26-33 ausgelegt 
 
You can kill my body, but you cannot kill my spirit. Du kannst 
meinen Körper töten, aber du kannst nicht meinen Geist töten. 
So singen „Eric Burdon and The animals“. In einer Zeit, in der 
die gesamte Menschheit in einer Krise ist: ökologisch, ökono-
misch, politisch und spirituell, stellen viele die Frage: Was 
kann ich überhaupt bewirken? Und ihre Antwort ist oft: Wenig 
bis gar nichts. „Fürchtet euch nicht vor denen, die den Leib 
töten, fürchtet euch vor dem, der die Seele töten kann.“ Das 
ist nicht der Teufel, das sind wir selbst. Wenn wir meinen, un-
ser Engagement lohnt sich nur, wenn möglichst viel dabei her-
umkommt und wir am besten die ganze Welt verändern, ist 
Resignation vorprogrammiert. Es geht nicht darum, was wir 
bewirken, sondern wer wir sein wollen. Lassen wir zu, dass wir 
unsere Menschlichkeit, unsere Seele töten, weil die anderen 
genauso sind und wir sonst die dummen? Oder entscheiden 
wir uns, Mensch unter Menschen zu, ein Christ im Geiste Jesu, 
egal, was wir bewirken? Bekennen wir uns zu Jesus, zu Mit-
menschlichkeit und Liebe, egal, was wir bewirken, werden wir 
ganz bestimmt wirksam sein. 

Klaus Metzger-Beck 
  
 
 Verabschiedung Kaplan Schönthaler 
  
Unser Kaplan, Jan Schönthaler, wird zum 01.09.2026 in die 
Pastorale Einheit Kölner Norden versetzt. Die Verabschiedung 
findet am 05.07. in der Hl. Messe um 9.45 h in St. Bonaventura 
statt. Anschließend laden wir zu einem Umtrunk und Begeg-
nung im Gemeindehaus ein. 

Anstelle von möglichen Geschenken bittet Kaplan Jan 
Schönthaler darum, mit einer Spende die Priesterausbildung 
im Seminar Redemptoris Mater, wo er auch selber ausgebildet 
wurde, zu unterstützen. 

  
 

 
Neue Ausgabestelle  
der Remscheider Tafel 
 
Anfang Juli ist die bisherige Ausgabestelle Rosenhügel ins 
Pfarrzentrum St. Josef umgezogen. 16 Jahre durften wir die 
Gastfreundschaft der benachbarten Johanneskirchenge-
meinde erfahren. Ohne die Unterstützung der Pfarrerin, Frau 
Spenner- Feisthauer, der Hausmeister Herr D. Rockstroh und 
P. Berghaus, wäre das Projekt nicht verwirklicht worden und 
solange dort beheimatet gewesen. Ab dem 7. Juli dieses Jah-
res ist die Lebensmittelausgabe der Remscheider Tafel jeden 
Dienstag von ca. 09.00 h bis 11.30 h im großen Saal des Pfarr-
zentrums St. Josef. Wer sich ehrenamtlich mit einbringen 
möchte, z. B. beim Auf- und Abbau der Tische, beim Aus- und 
Einladen, Sortieren der Waren oder bei der Verteilung der Le-
bensmittel ist herzlich eingeladen. Jede Unterstützung ist will-
kommen. Ebenso alle, die sich den „Betrieb“ mal ansehen 
möchten. Herzlich danken wir der Gemeinde St. Suitbertus, 
die uns für die Lebensmittelausgabe diesen Raum überlässt. 

Elisabeth Filler, Leiterin der Ausgabestelle 
Franz Urbaniak, Vertreter 
Karl Strock, Vorstandsmitglied der Remscheider Tafel e.V. 
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Gottesdienste 
 

12. Sonntag im Jahreskreis  
Jer 20, 10-13 / Röm 5, 12-15 / Mt 10, 26-33 

Kollekte: für die Pfarrgemeinde 
 
 

Samstag, 20. Juni  
 18.00 h Josef Sonntagvorabendmesse  
 
    

Sonntag, 21. Juni 
 9.00 h Marien Hl. Messe   

 10.30 h Suitbertus Beichtgelegenheit (bis 11.00 h)  
 11.15 h Suitbertus Hochamt  
   Wir beten f. d. Pfarrgemeinde.  

 18.00 h Engelbert Hl. Messe   

   
 

Dienstag, 23. Juni 
 9.00 h Suitbertus Hl. Messe  
 
 

Mittwoch, 24. Juni – Geburt d. hl. Johannes d. Täufers 
 9.00 h Suitbertus Hl. Messe  

   
 

Donnerstag, 25. Juni  
 15.00 h Engelbert Hl. Messe  
   
 

Freitag, 26. Juni  
 17.00 h Josef Hl. Messe     

 19.00 h Marien Hl. Messe 
 
 

Samstag, 27. Juni  
 15.00 h Suitbertus Taufe  
 

 
13. Sonntag im Jahreskreis  

2 Kön 4, 8-11.14-16a / Röm 6, 3-4.8-11 / Mt 10, 37-42 
Kollekte: für die Pfarrgemeinde 

 
 

Samstag, 27. Juni  
 18.00 h Josef Sonntagvorabendmesse  
 
    

Sonntag, 28. Juni 
 9.00 h Suitbertus Hl. Messe     

 10.15 h Josef Kleinkindergottesdienst  
 11.15 h Marien Hochamt zum Kirchweihfest 
   Wir beten f. d. Pfarrgemeinde.  

 18.00 h Engelbert Hl. Messe  
   mit Firmandinnen und Firmanden 
 
    
 
 
Weitere regelmäßige Gottesdienste, die nicht in der Verantwortung 
der Pfarrei liegen:  

So.   8.00 h (Josef) Hl. Messe nach außerordentlichem röm. Ritus  
So. 12.00 h (Josef) Hl. Messe in polnischer Sprache  
So. 14.00 h (Josef) Hl. Messe in kroatischer Sprache  
So. 16.30 h (Josef) Hl. Messe in italienischer Sprache  
Do. 19.00 h (Josef) Hl. Messe in polnischer Sprache 

 

Termine 
   
    Samstag, 20. Juni 
 9.45 h MOM-Probe (St. Josef)  

    Sonntag, 21. Juni 
 10.30 h (bis 12.30 h) Familienbücherei (St. Josef)  

    Montag, 22. Juni 
 10.00 h Tai Chi (St. Marien)  
 16.30 h Gymnastikgruppe (St. Marien)    

Dienstag, 23. Juni 
 14.30 h Seniorennachmittag – Sitztanz (St. Josef)  
 18.15 h Schola-Probe (St. Marien) 
 19.30 h Kirchenchor-Probe (St. Marien) 

Mittwoch, 24. Juni 
 15.00 h  Familienbücherei (St. Josef)  
 15.00 h Seniorenkantorei (St. Suitbertus) 
 19.00 h Kiwi-Probe (St. Engelbert)   

    Donnerstag, 25. Juni 
 15.00 h Töpferkreis (St. Josef) 
 19.30 h Probe Chor Cantemus (St. Suitbertus) 

    Freitag, 26. Juni 
 18.30 h Schulkonzert der KGS Menninghausen (St. Josef)  

    Samstag, 27. Juni 
 9.45 h MOM-Probe (St. Josef) 
 18.00 h Parkfest zum Kirchweihfest (St. Marien)  

    Sonntag, 28. Juni 
 10.30 h (bis 12.30 h) Familienbücherei (St. Josef)  
 11.15 h Parkfest zum Kirchweihfest (St. Marien) 

Für Einzelheiten zu den Veranstaltungen beachten Sie bitte die Programme 
und Aushänge der jeweiligen Gruppierungen! 
 

Öffnungszeiten unserer Kirchen 
 
Täglich sind die Kirchen St. Suitbertus und St. Josef geöffnet, so 
dass Gläubige im Vorraum beten können: 
St. Suitbertus:  9.00 h – 17.00 h  
St. Josef:  9.00 h – 17.00 h 

 
 
Aus unserer Gemeinde sind verstorben: 

 

 
Herr, lass sie leben in deinem Frieden! 
 

 

Achtung! 

Nächsten Sonntag ist aufgrund des 
Kirchweihfestes in St. Marien die 
Gottesdienstordnung geändert: 

  11.15 h   Hochamt in St. Marien 
  18.00 h   Hl. Messe in St. Suitbertus 
                                                                                      

 
V.i.S.d.P.: Pfr. Msgr. Thomas Kaster, Wilhelmstr. 20 D, 42853 Remscheid, Tel. 2 47 73 


